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PREPARACION PARA EL EGRESO

En América Latina, las posibilidades de encontrar empleo adecuado a las necesidades de
las personas se ven cada vez mds reducidas, debido a la deteriorada situacién
socioecondmica de los paises. Debemos luchar porque este problema sea enfrentado por
los jévenes con un sentido de realidad. Por eso debemos colaborar para que éstos se
percaten de la necesidad de desarrollar las suficientes habilidades, aptitudes vy
conocimientos que los hagan mascompetentes paraincorporarse a la vida productiva
de su pais.

En Latinoamérica una tercera parte de la poblacién econdmicamente activa tiene entre 15
y 24 afios, pero la tasa de desempleo de este grupo es dos o tres veces mas alta que la tasa
de desempleo del resto de la poblacion. Muchos jovenes en Latinoamérica ven reducidas
sus posibilidades de estudio y de recreacidén propias de su edad, ya que requieren
trabajo para aumentar el ingreso familiar o para cuidar a sus hermanos. Para estos nifios y
jovenes que empiezan a trabajar a edades muy tempranas, es aun mas dificil encontrar
trabajo sostenible y adecuado en el futuro.

Cuanto mas adiestramiento apropiado tengan los adolescentes. Tendrdn mayores
posibilidades de obtener un trabajo mejor pagado y con mas oportunidades de
superacion.

Para ello los jovenes deben tomar en consideracion los siguientes puntos:
J La Obtencion de un empleo depende en la mayoria de los casos de la

educacion, de las experiencias previas y de las aptitudes para el trabajo que
posea el individuo.

o La experiencia, aun cuando no sea remunerada (voluntaria) o en el sector
informal, puede servir para conseguir un trabajo.

J La participacion en cursos prdcticos o la capacitacion previa para untrabajo
puede facilitar el encontrar un empleo.

. El hecho de que el adolescente no cuente aun con los elementos

suficientes para obtener un trabajo del tipo formal no es limitante, ya que puede
crear las condiciones para lograrlo o para optar por las alternativas de trabajos
informales.

J Los jovenes de ambos sexos deben tener claras las implicaciones que trae
consigo la paternidad/maternidad adolescente en el desarrollo de sus vidas y el
trabajo.
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Como habrds observado, es muy importante que tomes en cuenta cada uno de estos
puntos, si tu plan de vida y carrera en trabajar. Tu puedes, ir creando las condiciones
necesarias desde ahora.



